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Tisztelt Jegyzé Ur!

HAZANKBAN A TUDORAK TOVABBRA IS AZ EGYIK VEZETO DAGANATOS HALALOK

Ennek egyik legfontosabb oka, hogy a betegséget sok esetben csak elérehaladott allapotban ismerik fel,
pedig a korai diagndzis jelentSsen javitja a gyogyulas esélyeit, és életeket menthet.

A nemzetkdzi szakmai ajanlasok alapjan a tiid6rak korai felismerésének leghatékonyabb modszere az
alacsony dézisti CT-vel (LDCT) végzett sziirdvizsgalat, amely a hagyomanyos mellkasrontgennél
lényegesen érzékenyebb.

KOMPLEX TUDORAKSZURO ES TUDOEGESZSEG PROGRAM INDULT AZ ORSZAGOS
KORANYI PULMONOLOGIAI INTEZETBEN

Az Orszagos Koréanyi Pulmonologiai Intézet olyan komplex tiiddraksziird és tiidéegészség programot
inditott, amely korszerii alacsony dézisi CT (LDCT) vizsgalatot, allapotfelmérést és
dohanyzasleszokast timogatd segitséget biztosit az aktiv dohdnyosok szamara.
A program részeként az alabbi vizsgalatokra és felmérésekre keriilhet sor:

- alacsony dézisu CT (LDCT) vizsgalat,

- légzésfunkcids vizsgalat,

- dohanyzasi szokasok és egészségiigyi kockazatok felmérése,

- kockazati és életmodbeli kérddivek kitoltése,

- kilélegzett szén-monoxid (CO) mérés,

- személyre szabott dohanyzasleszokast tdmogato tanacsadas.

ELETEKET MENTHETUNK, EZERT FONTOS, HOGY MINEL SZELESEBB KORT
TUDJUNK ELERNI

A program elsdsorban azokat kivanja megszolitani, akiknél magasabb a tiidrak kialakulasanak
kockazata, és akik kiilondsen sokat nyerhetnek a korai felismeréssel és a dohanyzasrél valé leszokas
tamogatasaval. Célunk, hogy minél tobb érintett emberhez eljusson a lehetdség hire, kiilondsen
azokhoz, akik egyébként ritkabban vesznek részt sziirdvizsgalatokon.



KI VEHET RESZT A PROGRAMBAN?

A programra azok jelentkezését varjuk, akik:

o 50-75 év kozottiek,

e jelenleg is dohanyoznak,

o legalabb 20 éve dohanyoznak napi egy doboz cigarettinak megfeleld mennyiséget,

e &s vallaljak a programhoz kapcsol6do vizsgalatokon és felméréseken vald részvételt.
HOL LEHET JELENTKEZNI?

A programra jelentkezni az alabbi elérhetdségeken lehet:

e aprogram honlapjan: https://www.koranyi.hu/eucanscreen-komplex-tudoegeszseg-program-

jelentkezes/
e ec-mailben: tudorakszures@koranyi.hu

A vizsgéalatok helyszine:
Orszagos Koranyi Pulmonolégiai Intézet
1121 Budapest, Koranyi Frigyes ut 1.

A FELHIVAS TERJESZTESE

Szives egyiittmiikodésiiket kérjiik abban, hogy minél tébben értesiilhessenek a tiiddraksziird
programrél az aktiv dohdnyosok szaméra, és €éljenek az ingyenes vizsgalatok €s a dohanyzasleszokast
tamogato szolgaltatasok lehetdségével.

Készonettel vessziik, ha a csatolt felhivast kozzéteszik online és nyomtatott feliileteiken, tovabbitjak a
telepiilési dnkormanyzatoknak, a héziorvosoknak és minden olyan intézménynek, ahol a lakossag
széles korének elérése biztosithato.

Az egészségesebb tarsadalom kozés iigyiink - tegyiink egyiitt a tiid6 egészségéért!

Budapest, 2026. augusztus 28.
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