
Felismerés időben: Tudnivalók a méhnyakszűrésről

A rendszeres méhnyakszűrés jelentősen csökkenti a megbetegedések és a halálesetek számát, 
hiszen időben felismerve a betegség megelőzhető vagy eredményesen kezelhető.

A szűrés azért kiemelten fontos, mert már a rákmegelőző állapot is nagy biztonsággal kimutatható 
– még abban az esetben is, ha az érintett  teljesen egészségesnek érzi magát, és  semmilyen 
tünetet vagy panaszt nem tapasztal. Bár a legtöbbféle elváltozás nem alakul daganattá, kezelés 
nélkül egyes esetekből idővel méhnyakrák fejlődhet ki.

Mit kell tudni a vizsgálatról?

• Mi a szűrés célja? Hogy még a tünetek megjelenése előtt korán felismerje a méhnyakrákot 
vagy az azt megelőző állapotokat.

• Hogyan  zajlik? A  nőgyógyászati  vizsgálat  során  a  méhnyakról  sejtmintát  vesznek 
(kenetvétel),  amelyet  laboratóriumban  vizsgálnak  meg  az  esetleges  elváltozások 
kiszűrésére.

Ne feledje: a rákmegelőző állapot korai kezelése esélyt ad a teljes gyógyulásra, mielőtt 
a daganat egyáltalán kialakulhatna!

Fordítson időt az egészségére, vegyen részt rendszeresen a szűrővizsgálatokon!
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